
    

Liebe Patientin, lieber Patient,
wir freuen uns, dass Sie sich für einen Check-up angemeldet haben.

Inhalte Check-up:
• Überblick über Ihren Gesundheitszustand
• Erfassung und Bewertung von Belastungen und gesundheitlicher Risiken
• Früherkennung von möglichen Krankheiten, sowie einer darauf abgestimmten 

präventionsorientierten Beratung (z. B.  Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 
Nierenerkrankungen)

• Überprüfung des Impfstatus

Bitte beachten Sie folgende wichtige Informationen:

● Impfpass nicht vergessen
● Bitte nüchtern kommen

Wasser und Tee/Kaffee ohne Milch und Zucker sind 
erlaubt

● Urinprobe in der Praxis abgeben
● Schilddrüsenmedikamente morgens nicht einnehmen 

Andere Medikamente können wie gewohnt einge-
nommen werden.

Ihre Hausarztpraxis Untergiesing
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Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird jeweils nur die männliche Form verwendet, die weibliche Form ist dabei jeweils mit 
eingeschlossen.
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